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ĮGYTAS IŠSILAVINIMAS 

IR KVALIFIKACIJA 

 

Metai  Įstaigos pavadinimas, padalinys Įgytos profesinės kvalifikacijos, 

akademiniai  vardai 

1970 Vilniaus universitetas Psichologo profesinė kvalifikacija 

1990 Leningrado A. Gerceno pedagoginis 

universitetas 

Psichologijos daktaro laipsnis 

1994 Klaipėdos universitetas Docento vardas 

DARBOVIETĖS, 

JOSE UŽIMTOS PAREIGOS  

 

Metai 

 (nuo-iki)  

Darbovietės, padalinio  pavadinimas Pareigos 

1975 - 1991 Lietuvos konservatorijos Klaipėdos 

fakultetų Psichologijos ir 

pedagogikos katedra 

Dėstytoja, vyr. dėstytoja 

1991 - 2011 Klaipėdos universiteto 

Psichologijos katedra 

Vyr. asistentė, docentė 

Nuo 2011 Klaipėdos universiteto 

Psichologijos katedra 

Profesorė 

2001 - 2006 Klaipėdos universiteto Tęstinių 

studijų instituto Andragogikos 

katedra  

Katedros vedėja 

1994 – 2001 Kretingos Pranciškonų gimnazija Psichologė, psichologijos mokytoja 

MOKSLINIAI IR 

METODINIAI DARBAI 

NUO 2009 m. 

Monografijos ir skyriai knygose 

Kairys A., Liniauskaitė A., Bagdonas A., & Pakalniškienė V. (2017) Balanced Time 

Perspective: Many Questions and Some Answers. In: Kostić A., Chadee D. (eds). Time 

Perspective (pp. 97-115). Palgrave Macmillan, London 

Kairys, A., & Liniauskaitė, A. (2015). Time Perspective and Personality. In M. 

Stolarsky, F. Fieulaine, W. van Beek. (Eds.). Time Perspective Theory; Review, 

Research and Application (pp. 99 – 115). Cham: Springer. 

Sircova, A., van de Vijver, F. J. R., Osin, E., Milfont, T. L., Fieulaine, N., Kislali-

Erginbilgic, A., & Zimbardo, P. G. and 54 members of the International Time 

Perspective Research Project [A. Liniauskaitė – 33 autorė] (2015). Time Perspective 

ProfiIes of Cultures. In M. Stolarsky, N. Fieulaine, & W. van Beek (Eds.), Time 

Perspective Theory; Review, Research and Application. (pp. 169-187). Cham: 

Springer. 

Bagdonas, A., Kairys, A., Liniauskaitė, A., Pakalniškienė, V. (2013). Lietuvos 

gyventojų psichologinė gerovė ir jos veiksniai: monografija. Vilnius : Vilniaus 

universiteto leidykla. 332 p.  

 

Straipsniai leidiniuose, įrašytuose į Mokslinės informacijos instituto (ISI) 

sąrašą 

Urbanaviciute, I., Pociute, B., Kairys, A. & Liniauskaite, A. (2016). Perceived career 

barriers and vocational outcomes among university undergraduates: Exploring 

mediation and moderation effects. Journal of Vocational Behavior, 92, 12–21. 

Urbanaviciute, I., Kairys, A., Pociute, B., & Liniauskaite, A. (2014). Career 

Adaptability in Lithuania: A Test of Psychometric Properties and a Theoretical 

Model. Journal of Vocational Behavior, 85 (3), 433–442. 

 

Mokslo straipsniai 

Kairys, A., Liniauskaitė, A., Brazdeikienė, L., Bakševičius, L., Čepienė, R., 

Mažeikaitė-Gylienė, Ž. Rugevičius, M., Žakaitienė, A. ir Žakaitis, P. (2017). 



Studentų akademinės motyvacijos skalės (SAMS-21) struktūra. Psichologija, 55, 41-

55. 

Sadauskaitė, R., Liniauskaitė, A., Kairys, A., Ubavičiūtė, R. ir Tėvelytė, G. (2017). 

Studentų laiko perspektyva ir akademinis atidėliojimas: klasterių analizė. Ugdymo 

psichologija, 28, 5-21. 

Sircova, A., van de Vijver, F. J. R., Osin, E., Milfont, T. L., Fieulaine, N., Kislali-

Erginbilgic, A., Zimbardo, P. G., & 54 members of the International Time 

Perspective Research Project (Liniauskaite, A. – 30 autorė) (2014). A Global Look 

at Time: A 24-Country Study of the Equivalence of the Zimbardo Time Perspective 

Inventory. SAGE Open, 4, 1-12. 

Bagdžiūnienė, D., Kazlauskienė, A., Liniauskaitė, A., Nasvytienė, D., 

Sakadolskienė, A. ir Šečkuvienė, H. (2014). Stojančiųjų į pedagogines specialybes 

motyvacijos tapti pedagogu vertinimas. Pedagogika, t. 113, Nr. 1, p. 28 – 44. 

Pociūtė, A., Kairys, A., Urbanavičiūtė, A. ir Liniauskaitė, A. (2014). Vyresniųjų 

klasių mokinių profesinis tapatumas ir karjeros adaptyvumas. Acta paedagogica 

Vilnensia, 33, 46-59.  

Kairys, A., Liniauskaitė, A. (2014). Gyvūnų asmenybė ir bruožų teorija. 

Psichologija, 49, p. 7 – 19.  

Poškus, S. M., Kairys, A., Liniauskaitė, A. ir Žukauskiene, R. (2014). „Jūsų NEO 

išvada“: validus ar Barnumo efektu grįstas grįžtamojo ryšio suteikimo būdas? 

Psichologija, 49, 44-59. 

Urbanaviciute, I., Kairys, A., Juodkune, I., & Liniauskaite, A. (2013). The 

Lithuanian Version of the Global Motivation Scale: Testing Its Reliability and 

Factorial Validity. Baltic Journal of Psychology, 14 (1, 2), p. 38–52. 

Kairys, A., Urbanavičiūtė, I., Pociūtė, B. ir Liniauskaitė, A. (2013). Vyresniųjų 

klasių mokinių ir studentų laiko perspektyvos bei karjeros planavimo gebėjimų 

sąsajos. Acta Paedagogica Vilninsis, Nr. 31, p. 30-46. 

Kairys, A., Liniauskaitė, A., Bagdonas, A., Pakalniškienė, V. (2013). Lietuvos 

gyventojų reprezentatyvios imties psichologinės gerovės struktūra. Psichologija, Nr.  

48, p. 7-19. 

Baltrūnas, M., Bagdonas, A., Kairys, A., Liniauskaitė, A. ir Pakalniškienė, V. 

(2013). Reabilitacijos procese dalyvaujančių nuo narkotikų priklausomų žmonių 

asmenybės ir psichologinės gerovės ypatumai. Sveikatos mokslai, Nr. 6 (91), p. 94-

107. 

Pakalniškienė, V., Kairys, A., Bagdonas, A. ir Liniauskaitė, A. (2013). Subjektyviai 

vertinamos sveikatos, sirgimo lėtine liga ir psichologinės gerovės ryšiai. Visuomenės 

sveikata, 4 (63), 87 – 95. 

Bagdonas, A., Liniauskaitė, A., Kairys, A. ir Pakalniškienė, V. (2013). 

Lietuviškosios psichologinės gerovės skalės struktūra: suaugusiųjų imties analizė. 

Sveikatos mokslai, Nr. 2 (87), p. 29-36. 

Liniauskaitė, A., Kairys, A., Urbonavičiūtė, I., Bagdonas, A. ir Pakalniškienė, V. 

(2012). Suaugusiųjų psichologinės gerovės sąsajos su socialiniais ir demografiniais 

kintamaisiais. Tiltai, Nr. 3 (60), p. 35-53. 

Bagdonas, A., Urbonavičiūtė, I., Kairys, A., Liniauskaitė, A. ir Girdzijauskienė, S. 

(2012). Lietuviškoji psichologinės gerovės skalė: struktūros paieškos studentų 

imtyje. Psichologija, t. 45, p. 22-41. 

Liniauskaitė, A., Kirklytė, A. ir Kairys, A. (2011). Links between Teachers‘ 

Personality Traits, Time Planing and other Psychological Time Aspects. ATEE 

Spring University 2011. Changing Education in a Changing Society. Vol.1. 

Klaipeda University, p. 50-58. 

Liniauskaitė, A., Kairys, A. (2009). The Lithuanian version of the Zimbardo Time 

Perspective Inventory (ZTPI). Psichologija, t. 40, p. 66 – 87. 

 

Mokomosios priemonės, vadovėliai 



Pociūtė, B., Urbanavičiūtė, I., Kairys, A. ir Liniauskaitė, A. (2015). Karjeros 

planavimas: teorija, tyrimai, taikymai. Vilnius: Vilniaus universitetas. 

Kairys, A., Bagdonas, A., Liniauskaitė, A. ir Pakalniškienė, V. (2013). Lietuviškoji 

psichologinės gerovės skalė. Vilnius: Specialiosios psichologijos laboratorija. 

MMPI-2TM Minesotos daugiafazis asmenybės aprašas - 2TM : administravimo, 

skaičiavimo ir interpretavimo vadovas / James N. Butcher, John R Graham, Yossef 

S. Ben-Porath, Auke Tellegen, W. Grant Dahlstrom, Beverly Kaemmer (leidyklos 

koordinatore); Lietuviškojo leidimo redakcinė grupė ir ketvirto skyriaus autoriai: 

Albinas Bagdonas(grupės vadovas ir atsakingasis mokslinis redaktorius), Antanas 

Kairys, Audronė Liniauskaitė, Vilmantė Pakalniškienė. Vilnius : Vilniaus 

universiteto leidykla, 2013. 204 p 

Costa, Paul T., McCrae R. R. Taisyto NEO asmenybės (NEO PI-R) ir NEO penkių 

faktorių (NEO-FFI) klausimynų vadovas / iš anglų kalbos vertė Audronė Miškinytė; 

moksliniai redaktoriai: Albinas Bagdonas, Antanas Kairys; redakcinė grupė : 

Albinas Bagdonas (grupės vadovas), Rasa Barkauskienė, Antanas Kairys, Audronė 

Liniauskaitė, Gintautas Valickas, Rita Žukauskienė. Vilnius: Vilniaus universiteto 

leidykla, 2012. 132 p. 

 
 

DALYVAVIMAS  TYRIMŲ 

IR EKSP. PLĖTROS 

PROJEKTUOSE PER 

REIKALAUJAMĄ 

LAIKOTARPĮ    

Metai  Pareigos juose 

2010-2013 Nacionalinė mokslo programa 
Socialiniai iššūkiai nacionaliniam 

saugumui. Projektas: Lietuvos 

gyventojų psichologinės gerovės 

asmenybinis, sveikatos ir 

sociodemografinis matmenys (SIN-

10008-PATIKSLINTA, VU) 

 

Vyr. mokslo darbuotoja 

2010-2011 Projektas: Ugdymo karjerai ir 

stebėsenos modelių sukūrimas ir 

plėtra bendrajame lavinime ir 

profesiniame mokyme (1 etapas) 

Nr. VP1-2.3.-ŠMM-01-002 pagal 

Lietuvos 207-2013 metų laikotarpio 

Žmogiškųjų išteklių plėtros veiksmų 

programos 2 prioriteto Mokymasis 

visą gyvenimą VP1-2.3-ŠMM 

priemonę Profesinio orientavimo 

sistemos veiklos tobulinimas ir 

plėtra. Paslaugos Bendrojo 

lavinimo mokyklų ir profesinio 

mokymo įstaigų mokinių ugdymo 

karjerai modelio sukūrimas (Nr. 

81/MTDS250000-1377; VU). 

 

Ekspertų grupės narė 

2010-2012 Projektas: Motyvacinio testo 

turinio ir laikymo tvarkos 

parengimas stojantiems į 

pedagoginio profilio specialybes 

(ŠMM ministro 2010-03-25 Įsak. 

Nr. V-419) 

 

Ekspertė - vykdytoja 

2013-2015 LMT projektas „Mokinių ir 

studentų profesinio tapatumo 

formavimosi psichosocialinės 

prielaidos“ (VU) 

Vyr. mokslo darbuotoja 

 2016-2017 LAMA BPO projektas pagal 2014 - 

2020 m. Europos Sąjungos fondų 

investicijų veiksmų programos 

Akademinė konsultantė 



prioriteto "Visuomenės švietimas ir 

žmogiškųjų išteklių potencialo 

didinimas " priemonę Nr. 09.3.2-

ESFA-V-710 Stebėsenos ir išorinio 

vertinimo stiprinimas ir 

kvalifikacijų pripažinimas 

KITA AKADEMINĖ 

VEIKLA PER 

REIKALAUJAMĄ  

LAIKOTARPĮ 

Metai 

2017/2018 

Pvz., Dėstomi dalykai; dalyvauta doktorantūros komitetų darbe; vadovauta 

doktorantūros, bakalauro, magistro baig. darbams, projektams ir pan.  

Bakalauro 

studijos 

Asmenybės psichologija 

 Raidos psichologija - 1 

 Profesinis konsultavimas 

Magistro 

studijos 

Karjeros konsultavimas 

 Karjeros psichologija 

  Ugdymo psichologija 

  Pozityvioji psichologija 

KITI KVALIFIKACIJOS 

RODIKLIAI 

Mokslinės konferencijos 

Zamalijeva, Olga; Kairys, Antanas; Liniauskaitė, Audronė. Three personality types: can 

they be replicated in a large international older adult sample? // Psihološka obzorja = 

Horizons of psychology: Psychology as the hub science: opportunities and responsibility : 

17th European congress of psychology, 5-8 July 2022, Ljubljana, Slovenia : book of 

abstracts. Ljubljana : Slovenian Psychologists' Association. ISSN 1318-1874. eISSN 2350-

5141. 2022, vol. 31, p. 188. Prieiga per internetą: <http://psiholoska-

obzorja.si/arhiv_clanki/2022/ECP_2022_Abstracts.pdf>. [Scopus; PsycInfo] [CiteScore: 

0,40; SNIP: 0,194; SJR: 0,146; kvartilis Q4 (2021, Scopus Sources)] [M.kr.: S 006] [Aut. 

ind.: 0,333]     

 

Kairys, A., Zamalijeva, O., & Liniauskaitė, A. (2021). Let’s try something crazy: estimation 

of future time perspective from data of survey of health, ageing and retirement in Europe. In 

5th International Conference on Time Perspective : book of abstracts : 12th-16th of July, 

2021, Vilnius, Lithuania, online conference. 54p. 

https://www.journals.vu.lt/proceedings/article/view/24357/23607 

Kairys, A., Liniauskaitė, A., & Sadauskaitė, A. (2018). Do we need more than one future? 

Validity of Future Negative scale in Lithuanian sample. 4-th International Conference on Time 

Perspective. Nantes: Universite de Nantes, p. 43. 

Kairys, A., Sadauskaitė, R. ir Liniauskaitė, A. (2018). Lietuviškosios S-ZTPI versijos 

validumas. Psichologija vakar, šiandien, rytoj: Lietuvos psichologų kongresas. Klaipėda 

Klaipėdos universitetas, p. 94 

Mikuličiūtė, V., Kairys, A., Liniauskaitė, A. ir Vanagaitė, K. (2016). Tikėti ar ne: tyrimo 

dalyvių motyvavimo nenuoširdžiai atsakinėti į NEO-PI-R klausimus įtaka bruožų įverčiams. 

Lietuvos psichologų kongresas – 2016. Kaunas, VDU. P. 54-55. 

Liniauskaitė, A., Kairys, A., Urbanavičiūtė, I. ir Pociūtė, B. (2016). Bendrojo ugdymo ir 

profesinių mokyklų mokinių karjeros adaptyvumas ir profesijos pasirinkimo motyvacija. 

Lietuvos psichologų kongresas – 2016. Kaunas, VDU, p. 62. 

Bagdonas, A., Kairys, A., Zamalijeva, O., Liniauskaite, A., & Pakalniškiene, V. (2014). The 

well-being and socio-economic factors: Lithuanian representative sample data. 28th 

International Congress of Applied Psychology (ICAP). Paris, France. Publikuota internete: 

https://b-com.mci-

group.com/Abstract/Statistics/AbstractStatisticsViewPage.aspx?AbstractID=188779  

Kairys, A., Liniauskaite, A., Bagdonas, A., Pakalniškienė, V., & Zamalijeva, O. (2014). Time 

perspective and Well-Being: Results from Lithuanian National Representative Sample. 28th 

http://psiholoska-obzorja.si/arhiv_clanki/2022/ECP_2022_Abstracts.pdf
http://psiholoska-obzorja.si/arhiv_clanki/2022/ECP_2022_Abstracts.pdf
https://www.journals.vu.lt/proceedings/article/view/24357/23607
https://b-com.mci-group.com/Abstract/Statistics/AbstractStatisticsViewPage.aspx?AbstractID=188779
https://b-com.mci-group.com/Abstract/Statistics/AbstractStatisticsViewPage.aspx?AbstractID=188779


International Congress of Applied Psychology (ICAP). Paris, France. Publikuota internete: 

https://b-com.mci-

group.com/Abstract/Statistics/AbstractStatisticsViewPage.aspx?AbstractID=183313 

Kairys. A., Liniauskaitė A., Bagdonas A., & Pakalniškienė A. (2014). Time perspective and 

well-being: some reverse engineering. IInd International Conference on Time Perspective. 

Diversity Approaches, Unity of Passion. Book of Abstracts. Warsaw: Warsaw 

University, p. 91-92.  

Liniauskaitė, A. Laiko perpektyva: teorija ir tyrimai. Konferencija: “Lietuvos psichologų 

kongresas – 2015”. Vilnius, LEU, 2015 (plenarinis pranešimas). 

Bagdžiūnienė, D., Kazlauskienė, A., Liniauskaitė, A., Nasvytienė, D., Sakadolskienė, E. ir 

Šečkuvienė, H. Stojančiųjų į pedagogines specialybes motyvacijos aspektai ir vertinimo 

patirtis. Tarptautinė mokslinė konferencija “Mokslu grįsto švietimo link”. Vilnius, LEU, 2015.  

Bagdonas, A., Kairys, A., Liniauskaitė, A. ir Pakalniškienė, V. LPGS-S, LPGS-J ir LPGS-P 

skalės: instrumentai žmogaus gerovės įvertinimui. Konferencija: “Lietuvos psichologų 

kongresas – 2013”. Vilnius, VU, 2013. 

Kairys, A., Bagdonas, A. ir Liniauskaitė, A. Optimism, well-being and satisfaction with work: 

interplay with socio-demographic variables of Lithuanian national representative sample. 

Konferencija: “Life Designing and Career Counseling: Building Hope and Resilience“. 

Paduva, Italija, 2013. 

Kairys, A. ir Liniauskaitė, A. Transcendental future time perspective and values. 

Konferencija: “Ist international conference on time perspective: converging paths in 

psychology time theory and research.” Koimbra, Portugalija, 2012. 

Liniauskaitė, A. ir kt. Psichologinės gerovės sąsajos su socialiniais-demografiniais 

kintamaisiais. Motyvacijos, darbo vertybių ir požiūrio į vertikalią/horizontalią karjerą sąsajos. 

Psichologų asmenybės bruožų ir pasitenkinimo darbu sąsajos. Konferencija „Lietuvos 

psichologų kongresas - 2012”. Klaipėda, KU, 2012. 

Kairys, A., Liniauskaitė, A. The Search of Balanced Time Perspective 5th European 

Conference on Personality. Brno, 2010. 

Liniauskaitė, A. ir Kairys, A. Laiko perspektyva: alternatyvių struktūrų paieška. IV  pasaulio 

lietuvių psichologų konferencija. Vilniaus universitetas, 2009. 

Kairys, A. ir Liniauskaitė, A. Time Perspective Relationship to Personaly Traits. European 

Congress of Psychology. Oslas, 2009. 

 

Seminarai, mokymai 

L. Bieliausko (JAV) seminaras “Senatvės neuropsichologija”. Vilnius, VU, 2014  

 

Seminaras „Mokinių karjeros kompetencijų ugdymo sistema Lietuvoje“. Vilnius, VU, 2011. 

Guy le Boterf (Prancūzija) seminaras „Le Professeur d‘Universite: Quel professionel? Quelle 

professionalisation?“. Klaipėda, KU, 2013.  

Seminaras „Europos sveikatos, senėjimo ir išėjimo į pensiją tyrimo (SHARE) duomenų 

analizė. Vilnius, VY, 2022. 

Seminaras „Vyresnio amžiaus žmonių naudojimasis internetu ir melagingos naujienos“. 

Vilnius, VU, 2022. 

LAMA BPO mokymai Efektyvus atrankos komisijos darbas. Druskininkai - Vilnius, 2010 – 

2022 (lektorė). 

 

Lietuvos psichologų sąjungos narė 

Lietuvos katalikų mokslų akademijos narė 

https://www.ictp2020.fsf.vu.lt/conference/conference-committee - Mokslo komiteto narė 

Mokslo žurnalo “Ugdymo psichologija” redakcinės kolegijos narė (2012-2018) 

Grantai, apdovanojimai ir kiti akademiniai  nuopelnai  

https://b-com.mci-group.com/Abstract/Statistics/AbstractStatisticsViewPage.aspx?AbstractID=183313
https://b-com.mci-group.com/Abstract/Statistics/AbstractStatisticsViewPage.aspx?AbstractID=183313
https://www.ictp2020.fsf.vu.lt/conference/conference-committee


 UŽSIENIO KALBŲ ŽINOJIMO  

                      ĮSIVERTINIMAS* 

 

Kalbos  

 

Supratimas Kalbėjimas Rašymas 

Klausymas Skaitymas Bendravimas  

žodžiu 

Informacijos 

pateikimas žodžiu 

Rašymas 

Anglų A2 B1 A1 A1 A1 

Rusų C2 C2 C2 C2 C2 

* Europos užsienio kalbų mokėjimo lygmenys: 1 lygmuo: A1 ir A2 – pradedantysis vartotojas,  2 lygmuo: B1 ir B2 – pažengęs 
vartotojas; 3 lygmuo: C1 ir C2 – įgudęs vartotojas (http://www.coe.int/t/dg4/education/elp/elp-

reg/Source/assessement_grid/assessment_grid_lithuanian.pdf 
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