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Anotacija

Straipsnyje atskleidziamas darbo mokéjimy ir jglidziy turinys pradinéje mokykloje. Analizuojami karpymo, kaip svarbaus darbinés ir kiirybinés
veiklos komponento bei psichomotorikos darinio, formavimosi ypatumai. Pateikiami pedagoginio eksperimento tyrimy duomenys, iliustruojami

paveiksléliais ir lentelémis.
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Abstract

The article discloses the contents of work ability and skills in a primary school. Peculiarities of forming cutting as an important component of
working and creative activities and psychomotoric derivative are analyzed. The data of the investigations of pedagogic experiment, illustrative

pictures and tables are supplied.
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Ivadas

Siandien darbinis ugdymas pradinéje mokykloje sup-
rantamas kaip jvairiapusé, integruota meniné ir darbiné
veikla. Dailés ir darbeliy mokymas jaunesniajame mo-
kykliniame amziuje remiasi vaiky jgimtu noru “kalbéti”
vizualinémis priemonémis, skatina eksperimentuoti,
ieSkoti originaliy, individualiy rai$kos budy, plétoja
kiiryba ir saviraiska (Pradinés mokyklos programos,
1992).

Darbo mokéjimy ir jgiidziy, patirties ir ziniy stoka
daznai neleidzia vaikui visapusiSkai jgyvendinti suma-
nymy, apsunkina ir varzo jo veikla, nesuteikia visisko
pasitenkinimo darbo procesu ir jo rezultatais. Naujy
veiksmy, priemoniy, jrankiy, medziagy jvaldymas suda-
ro salygas kurti, atveria duris kiirybinéms mintims ir
idéjoms. Todél darbo mokéjimy ir jgiidziy ugdymas gali
biti traktuojamas kaip galimybé veikiant patirti
dziaugsma, pasiekti laukiamy rezultaty, jgyvendinti
savo kiirybines idéjas. Lietuviy filosofas A. Jakstas yra
pasakes: “Zmogaus kiirimas pareina ne nuo vienos saly-
gos. Pirmiausia zmogui neuZtenka gery nory, Vienos
minties kaip Dievui. Cia reikia medziagos, darbo, moks-
lo... Ypac trukstant Sio pastarojo, miisy tautiné kiiryba
ir negali pasigirti tobulumu” [3, 105]. Darome prielaida,
jog darbo moke¢jimy ir jgudziy ugdymas didina vaiko
veikimo ir kiirybos galimybes, spartina psichomotorikos
vystymasi, plecia akiratj, skatina pazinti save ir savo
galimybes, bendrauti ir bendradarbiauti.

Darbo moke¢jimy ir jgidziy ugdymo problema ypac
aktuali pirmaisiais ir antraisiais mokymosi metais. |
mokyklg vaikai ateina su skirtingu patyrimu, nevieno-
dais mokéjimais ir jgiidziais bei gebéjimais ir kt. Pradi-
niame mokymo etape ypac svarbu sudaryti teisingus ir
tvirtus, lengvai perkeliamus j bet kurig veiklos sritj dar-
bo mokeéjimus ir jgudzius.

Suaugusio zmogaus darbo mokéjimy ir jgudziy for-
mavimasi tyrinéjo jvairiy sri¢iy mokslininkai: pedago-
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gai ir  psichologai (S. Rubinsteinas  (1940),
S. Gelersteinas (1960), K. Platonovas (1962),
N. Levitovas (1963), V. Cebyseva (1969), E. Milerjan
(1973), J. Lapé (1980), R. Riile (1988), W. Volpert
(1992), W. Hacker, W. Skelle (1993), E. Frieling,
K. Sonntag (1999) ir kt., judesiy fiziologinj mechaniz-
ma nagrinéjo fiziologai ir medikai (P. Anochinas,
N. Bersteinas, U. Esbi ir kt.). Apie darbo jgtdziy susida-
ryma rasé Lietuvos mokslininkai ir §viesuomenés atsto-

vai: Vydinas (1911), J. Lauzikas (1940), J.Lapé
(1980), A.Gucas (1981), L.Jovaisa (1995),
A. Jacikevicius (1995), V. Sernas (1995),

A. Grabauskiené (1997), J. K. Galkauskas (2000).

Taciau mokslinéje literatiiroje neradome iSsamios ir
sisteminés jaunesniojo mokyklinio amziaus vaiky darbo
mokéjimy ir jgidziy ugdymo problemos analizés, atsk-
leisto 1 — 2 klasés mokiniy darbo mokéjimy ir jgadziy
formavimosi mechanizmo, jy kaitos ypatumy, pasige-
dome moksliskai pagrjstos mokymo metodikos.

Darbo tikslas — susisteminti 1 — 2 klasés mokiniy
darbo mokéjimus ir jgiidzius ir istirti karpymo, kaip
svarbaus darbinés ir kiirybinés veiklos komponento bei
psichomotorikos darinio, formavimosi ypatumus.

Tyrimo objektas — 1 ir 2 klasés mokiniy karpymo
mokéjimy formavimosi procesas dailés ir darbeliy pa-
mokose.

Tyrimo metodai — mokslinés, metodinés literatiiros
studijos, pedagoginis stebéjimas, veiklos procesy ir re-
zultaty analize.

Tyrimy organizavimas ir metodika

Pedagoginis eksperimentas vykdytas 1998/1999 -
1999/2000 mokslo metais, taikant misy sukurtg darbo
mokéjimy ir jgidziy ugdymo programa 1 — 2 klasés
mokiniams. Tiriamoji imtis — 144 mokiniai, i§ jy 64
mergaités ir 80 berniuky. Eksperimenting grupg sudaré
102 mokiniai: Klaipédos m. “Gilijos” pradinés mo-
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kyklos la (26 mokiniai) ir 1b (25 mokiniai) klasés,
Gargzdy m. “Kranto” vidurinés mokyklos 1c¢ (29 moki-
niai) klasé, Palangos m. pradinés mokyklos “Laseliy”
(22 mokiniai) klasé. Kontroling grupg sudaré 42 moki-
niai: Klaipédos m. “Medeinés” pradinés mokyklos 1b
(21 mokinys) klasé ir 1d (21 mokinys) klasé. Visose
mokyklose ugdymo salygos panasios. Klaipédos mieste
kontrolinei ir eksperimentinei grupéms pasirinktos ho-
mogeniSkos pradinés mokyklos. Eksperimentingje gru-
péje buvo igyvendinama miisy sukurta darbo mokéjimy
ir jgudziy ugdymo programa, kontroliné grupé dirbo
pagal Lietuvos Respublikos Kultaros ir §vietimo minis-
terijos patvirtintg dailés ir darbeliy pradinés mokyklos
programa (1992). Tyrimai buvo vykdomi dvejus metus
(pirmoje ir antroje klasése) su tomis paciomis grupémis.
Atlikti trys diagnostiniai pjaviai. 1 diagnostinis pjavis —
1998 m. gruodzio mén., 2 diagnostinis pjlvis — 1999 m.

rugséjo mén. ir 3 diagnostinis pjiavis — 2000 m. geguzés
men.

Siekiant i$siaiskinti mokiniy darbo mokéjimy ir jgi-
dziy lygmen;j tam tikruose ugdymo etapuose, buvo pa-
teikiamos diagnostinés uzduotys, kurias aptarsime vé-
liau.

Tyrimy rezultatai

Jaunesniojo mokyklinio amziaus vaikai darbinéje
veikloje jvaldo jvairius mokéjimus ir jgidzius. ISsamiai
i$studijave literatiiros Saltinius, pradzios mokyklos prog-
ramas bei apibendring geraja pedagoging patirtj, mes
susisteminome jaunesniojo mokyklinio amziaus vaiky
darbo mokéjimus ir jgidzius (toliau — DM]), kuriuos
pateikéme 1 paveikslélyje:

1 — 2 klasés mokiniu darbo mokéjimai bei jguidziai ir ju saveikos sistema

Specialieji darbo mokéjimai ir jgiidziai

I

Konstravimﬁokéjimai ir Modeliavimo mokéjimai ir Tekstilés darbeliu mokéjimai ir
igndziai igndziai igndziai
—> Kirpimas —®  RiSimas, vijimas, pynimas
Konstravimas iS jvairiy Klijavimas Siuvimas, siuvin¢jimas
medZiagy Lankstymas Nérimas
Lipdymas
S —

i

Bendrieji darbo mokéjimai ir igndZiai

Sensoriniai
Organizaciniai
Organizaciniai-technologiniai

1 pav. 1 -2 klasiy mokiniy darbo mokéjimai ir jgiidZiai bei ju saveika dailés ir darbeliy pamokose

Pradinéje mokykloje svarbu ugdyti tiek siauresnius,
t.y specialiuosius, tiek ir platesnius, t.y. bendruosius,
DMI. Toks skirstymas yra sglyginis, nes ugdomajj po-
veikj turi visos DM] rusys. Specialieji jaunesniojo mo-
kyklinio amziaus vaiky DM] yra pakankamai paprasti ir
nesudétingi, lyginant juos su suaugusiojo specialiaisiais
profesiniais DM], taciau labai reikalingi ir reikSmingi
vaiky kiirybinei ir darbinei, kasdienei veiklai. Sie mokeé-
jimai bei jgudziai priklauso ne tik nuo vaiky motorinio
i§sivystymo, ranky miklumo ir judesiy tikslumo, bet ir
nuo specialiy sugebéjimy ir gabumy.

Bendrieji DM] reikalingi jvairiose veiklos srityse.
Bendrieji sensomotoriniai DM] yra jutiminio suvokimo
— percepcijos — reik§mingas komponentas, suteikiantis
galimybe jausti, matyti, valdyti darbo instrumenta bei
atitinkamai koordinuoti veiksmus, atsizvelgiant j me-
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dziagy savybes. Bendruosius organizacinius DM] suda-
ro: racionalus darbo vietos sutvarkymas, bisimo dirbi-
nio ir darbo rezultato jvertinimas, medziagos, laiko bei
energijos  taupymas. Bendrieji  organizaciniai-
technologiniai DM]: jrankio, medziagy, priemoniy pasi-
rinkimas, saugaus darbo ir higienos reikalavimy laiky-
masis, technologiniy instrukcijy skaitymas ir suvoki-
mas. Bendruosius DM] daugiau lemia psichiniai pazi-
nimo procesai.

Darbingje veikloje jvairiis DM] vieni su kitais pinasi,
o kartais negali vieni be kity egzistuoti. Pvz., popieriaus
karpymo moké&jimas susijes su: mokéjimu pasirinkti
tinkama popieriy bei zirklutes, racionaliai parengti dar-
bo vieta, atlikti tikslius bei miklius kirpimo veiksmus,
manipuliuoti jrankiu, taupiai naudoti popieriy ir kt.
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Pedagoginiai stebéjimai bei pokalbiai su pradiniy
klasiy mokytojais parod¢, jog daugiausia laiko 1 — 2
klasése dailés ir darbeliy pamokose skiriama modelia-
vimui: lankstymui, klijavimui ir karpymui. Todél Siame
straipsnyje mes aptarsime 1 — 2 klasés mokiniy karpy-
mo, kaip svarbaus darbinés ir kiirybinés veiklos kompo-
nento, mokéjimy ir jgudziy formavimosi ypatumus dai-
1és ir darbeliy pamokose.

Karpymas pradinéje mokykloje dazniausiai ne tik j-
vedamas | kitas darbo veiklos riiSis (pvz., | konstravima
ar tekstilés darbelius), bet ir integruojamas i kity dalyky
veikla. Taip didéja karpymo pratyby skaiCius, leidziantis
grei¢iau ir tvir€iau Siems mokéjimams bei jgiidziams
susiformuoti. Atliekant tyrimus paai§kéjo, jog ne vi-
siems DMI susiformuoti reikia vienodo pratyby skai-
Ciaus: vieniems mokéjimams iSugdyti reikia tikslesniy
judesiy, didesnio jy skai¢iaus, sudétingesniy operacijy,
o kiti mokéjimai, atvirksciai, susideda i§ keliy nesudé-
tingy judesiy, kuriems jvaldyti pakanka maziau pratyby
ir laiko. Karpymas jaunesniojo mokyklinio amziaus
vaikams yra vienas sudétingiausiy mokéjimy, reikalau-
janéiy tiksliy ranky judesiy, gebéjimo manipuliuoti zirk-
lémis, kruopstumo, susikaupimo, iStvermes, kiirybos.

Darbo procese svarbus momentas — jrankio pasirin-
kimas ir taisyklingas jo laikymas atliekant veiksmus.

Veiksmy atlikimo kokybé, judesiy tikslumas ir raciona-
lumas, galutinis rezultatas, emociné biklé darbo metu
priklauso nuo vaiko mokéjimo taisyklingai laikyti jran-
ki. 1 — 2 klasés mokiniy pirStukai mazi ir smulkds, dar-
binius judesius jie atliecka mazesne amplitude, todél rei-
keéty padéti vaikams pasirinkti tinkamas (apie 13 cm
ilgio) zirklutes. Taisyklingai jrankis laikomas tada, kai
kerpant zirkliy kojeliy jmovose laikomi deSinés ar kai-
rés rankos nykstys ir didysis pirstai, prilaikant rodomuo-
ju pirStu. Stengiamasi, kad zirklés judéty statmenai
popieriui ar kitai medziagai. Kadangi vaiky pirStukai
mazi, kai kuriems mokiniams buvo patogiau kirpti Zirk-
liy kojeliy vienoje jmovoje laikant nykstj, o kitoje — du
pirstelius: rodomajj ir didjjj. Todél pastarajj jrankio lai-
kymo biida taip pat laikéme taisyklingu.

Mes siekéme suzinoti, kaip 1-osios klasés mokiniai
moka laikyti zirklutes. Pirmyjy mokslo mety pradzioje
tiek eksperimentinés, tiek ir kontrolinés grupés daugu-
ma vaiky nemokéjo taisyklingai laikyti zirkluciy (zZr. 2
pav.): eksperimentinéje grupéje netaisyklingai jrankj
laiké 73,5 proc. mokiniy: 71,1 proc. mergaiciy ir 75,4
proc. berniuky. Kontrolinéje grupéje gauti panasis
duomenys: netaisyklingai zirklutes laiké 76,2 proc. mo-
kiniy: 73,7 proc. mergaiciy ir 78,3 proc. berniuky.
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E — eksperimentiné grupé, K — kontroliné grupé

2 pav. 1 — 2 Kklasiy mergaiciy ir berniuky jrankio (Zirkliy) laikymo poky¢iai

Pastebéjome, jog tik nedaugelis 1-osios klasés moki-
niy zinojo, kaip taisyklingai laikomas jrankis: vieni bu-
vo iSmoke i§ savo tévy, kiti apie tai suzinojo ikimo-
kykliniy jstaigy dailés bureliuose. DidZioji dalis pirmo-
ky turéjo i§ naujo mokytis laikyti jrankj ir atlikti veiks-
mus. Todél sudaryty mokéjimy koregavimas gerokai
apsunkino ugdymo procesa, buvo eikvojama papildoma
mokinio ir mokytojo energija, ilgéjo mokymosi trukme.
Taigi pirmasis tyrimas parodé, jog ikimokykliniame
amziuje per mazai yra skiriama démesio taisyklingiems
darbo su jrankiais mokéjimams ir jgidziams formuoti.

Misy parengtoje DM] ugdymo programoje didelis
démesys buvo skiriamas veiksmams ir judesiams su
smulkiais jrankiais jvaldyti. Todél jau antryjy mokslo
mety pradzioje pasteb&jome ryskius skirtumus tarp eks-
perimentinés ir kontrolinés grupiy: didzioji dalis (87,3
proc.) eksperimentinés grupés mokiniy iSmoko taisyk-
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lingai laikyti jrankj (88,9 proc. mergaiciy ir 86,0 proc.
berniuky). Kontrolinéje grupéje tokiy mokiniy buvo
maziau (i§ viso 31,0 proc.; 31,6 proc. mergaiéiy ir 30,6
proc. berniuky).

Treciasis tyrimas, atliktas antryjy mokslo mety pa-
baigoje, parodé, jog beveik visi (98,0 proc.) eksperi-
mentinés grupés mokiniai mokéjo taisyklingai dirbti su
zirklémis. Kontrolingje grupéje jrankj taisyklingai laiky-
ti iSmoko tik 45,2 proc. mokiniy, nors jomis jvairios
veiklos metu naudojosi tiek mokykloje, tiek namuose.
Pastebéjome, jog mokytojai daug moko vaikus taisyk-
lingai naudoti raS8ymo priemones, taciau mazai reikSmeés
teikia darbo priemonéms ir jrankiams jvaldyti.

Siuolaiking visuomene tiek Vakary pasaulyje, tiek ir
Lietuvoje veikia greitai besikeiCiantys veiksniai. Dauge-
lyje visuomenés sri¢iy pradedama pamirsti kokybé, vai-
komasi greity ir pavirSutiniSsky rezultaty, pasitelkiant
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naujausias technologijas. Neigiamos visuomenés ten-
dencijos persismelkia j visas miisy gyvenimo sritis: ug-
dytiniai perima ir teigiama, ir neigiama ugdytojy patirtj.
Todél pradingje mokykloje labai svarbus ne bet koks, o
kokybiskas DM] ugdymas, nes Cia prasideda didziojo
gyvenimo kelio pradzia, dedami asmenybés ugdymo
pagrindai.

Darbingje veikloje svarbu atlikti tikslius veiksmus ir
judesius. Tiksliis veiksmai skatina vaika mastyti, derinti
rankos judesius su regéjimu, pratina dirbti kokybiskai,
lavina rankos judesiy koordinacija. Vaikui reikéty padé-
ti suvokti, “...kad kartais ir nedidelis netikslumas darbo

metu gali turéti lemiama reikSme darbo rezultatui” [2,
6]. Siekéme iSsiaiskinti, kaip 1 ir 2 klasés mokiniai mo-
ka tiksliai kirpti, kaip kinta karpymo mokéjimai bei
veiksmy atlikimo tempai jiems augant. Tuo tikslu sky-
réme uzduotj — iskirpti 4 cm skersmens skritulj, kurio
kontiro linija — 1 mm storio. Kirpti reikéjo tiksliai pagal
nubréztos linijos vidurj, stengiantis palikti konttiro zZy-
mes tiek vidingje, tiek iSoringje skritulio pus¢je. Klaida
buvo laikoma vieta, kurioje nuo kontiiro nukrypta j vie-
ng ar kitg puse. Gavome tokius tyrimy rezultatus (zr. 1
lentele):

1 lentelé
Skritulio kirpimo i§ popieriaus trukmé ir klaidos
Tyrimai | Grupés | Rodikliai Skritulio i§ popieriaus kirpimas
Visi mokiniai Mergaités Berniukai
Klaidos (sk.) [Laikas (s) [Klaidos (sk.) |Laikas (s) |Klaidos (sk.) [Laikas (S)
E X 9,22 55,73 8,22 56,48 10,02 55,14
1 SX 0,29 1,49 0,37 2,62 0,41 1,71
K X 9,33 51,21 9,31 53,94 9,34 48,96
SX 0,56 2,07 0,86 3,72 0,76 2,18
E X 4,86 41,77 3,66 40,95 5,80 42,42
2 SX 0,32 1,48 0,43 2,34 0,43 1,92
K X 8,07 49,26 7,73 52,21 8,35 46,83
SX 0,48 2,55 0,70 3,64 0,67 3,54
E X 1,58 32,80 1,22 31,93 1,87 33,49
3 SX 0,12 0,95 0,16 1,52 0,16 1,22
K X 4,19 42,47 3,89 45,84 4,43 39,69
SX 0,35 2,07 0,58 3,59 0,42 2,26
-1 | p < 0,001 < 0,001 <0,001 < 0,001 <0,001 <0,001
Skir- E n-mur| p < 0,001 < 0,001 <0,001 < 0,001 <0,001 <0,001
tumy -1 | p < 0,001 < 0,001 <0,001 < 0,001 <0,001 < 0,001
tarp -1 | p >0,05 >0,05 >0,05 >0,05 >0,05 >0,05
grupiy K -1 p < 0,001 <0,001 <0,001 >0,05 <0,001 >0,05
pati- -1l | p < 0,001 <0,001 <0,001 >0,05 <0,001 <0,001
kimu- I p >0,05 >0,05 >0,05 >0,05 >0,05 >0,05
mas E-K I p < 0,001 <0,001 <0,001 < 0,001 <0,001 >0,05
Il p < 0,001 <0,001 <0,001 < 0,001 <0,001 <0,001

X — aritmetinis vidurkis, Sx — aritmetinio vidurkio paklaida. Naudoti tokie statistiniy i§vady patikimumo lygiai: p>0,05 — nepatikima, p<

0,05 — patikima, p<0,01 — labai patikima, p<0,001 — ypa¢ patikima i§vada.

Tyrimai parodé, jog vaikams augant tobuléja kirpimo
mokéjimai, pamazu formuojasi jgidziai, pleCiasi kar-
pymo patirtis. Pirmoje klas¢je mokiniai dirbo jsitempe,
tvirtai ir stipriai laikydami zirklutes rankose. Kai kurie
stengési pritraukti karpinj kuo arciau akiy, siekdami kuo
tiksliau atlikti veiksmus. Vieni mokiniai dirbo susikau-
pe, kruopsciai ir atidziai, kiti, atvirksciai, sieké galutinio
rezultato paskubomis, nekreipdami démesio | netikslu-
mus, blaskesi, daré klaidas. Pirmame tyrimo etape eks-
perimentinés ir kontrolinés grupiy rodikliai panaSis:
atitinkamai 9,22 ir 9,33 klaidos (p>0,05), vidutiné uz-
duoties atlikimo trukmé — 55,73 ir 51,21 sekundés
(p>0,05). Klaidy issibarstymas — nuo 3 iki 17 klaidy.
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Darbo metu atsiskleidé individualiis mokiniy skirtu-
mai: vaikai labai skirtingi turimy moké&jimy bei jgudziy
lygiu, darbo tempais (juos lemia mokéjimai bei jgiidziai,
temperamentas, charakteris, psichomotorinis iSsivysty-
mas ir kt.), iSryskéjo veiklos poreikiai ir motyvai, cha-
rakterio bruozai (kruopStumas, darb$tumas, pareigingu-
mas ir kt.), temperamentas, sugebéjimai. Pvz., eksperi-
mentinés grupés mokiné Elena, flegmatikés tempera-
mento, uzdara, rami ir létai dirbanti, apmastanti kiek-
vieng savo veiksmg, kruops§ciai ir tiksliai uzbaigianti
visus darbelius. Gabrielius yra ryskaus choleriko tempe-
ramento, besistengiantis darbelius atlikti kuo greiciau,
su staigiais emocijy protrikiais (kurie daznai trukdé
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dirbti ir jam, ir kitiems), norintis pirmauti. Dél nemoké-
jimo bendrauti daznai blidavo draugy nepageidaujamas
dirbant grupelémis.

Antrasis ir treciasis tyrimai, kuriuose siekéme nusta-
tyti kirpimo tiksluma ir trukme, atskleidé ryskius skir-
tumus tarp eksperimentinés ir kontrolinés grupiy. Antra-
jame tyrime eksperimentinés grupés mokiniy klaidy
vidurkis — 4,86, o uzduoties atlikimo greitis vidutiniskai
— 41,77 sek. (p<0,001). Kontrolinés grupés mokiniy
vidurkiai pasiskirsté atitinkamai — 8,07 ir 49,26 (p<
0,001). TreCiajame tyrime eksperimentinés grupés mo-
kiniy klaidy vidurkis — 1,58, uZduoties atlikimo greitis
vidutiniskai — 32,80 sek. (p<0,001). Kontrolinés grupés
mokiniy vidurkiai atitinkamai — 4,19 ir 42,47 (p<0,001).
Abiejose grupése mergaités padaré Siek tiek maziau
klaidy nei berniukai, o darbo tempai tiek vieny, tiek ir
kity isliko panasis.

Pastebéjome, jog kontrolinés grupés mokiniai sieké
greitesnio rezultato, nekreipdami démesio i klaidas, o
eksperimentinés grupés vaikai stengési atlikti uzduotj
kuo tiksliau. Jy atlickami ranky judesiai (tiek su jrankiu,
tiek ir su popieriumi) buvo laisvi ir nesuvarzyti, vaikai
iSmoko diferencijuoti rankos jéga, derinti akies taikluma
ir rankos judesiy tikslumg. Be to, eksperimentinés gru-

pés mokiniai puikiai mokéjo pasirengti dirbti: raciona-
liai iSsidélioti priemones, patogiai ir tiesiai atsisésti,
susikaupti darbui, kas turéjo neabejotinos reik§més dar-
bo rezultatui, vaiko pozitiriui | darba kaip procesa, jo
emocinei bisenai ir kt.

Atliekamy veiksmy tikslumg lemia daugelis vidiniy
veiksniy: vaiko asmenybés savybés ir psichiniai pro-
cesai, motorikos, o ypac rankos smulkiosios muskulatt-
ros iSsivystymo lygis. Ne maziau svarbiis ir iSoriniai
veiksniai: mokytojo asmenybé, mokymo formos ir me-
todai, darbiné aplinka, tinkamai parinktos ir racionaliai
naudojamos priemonés bei jrankiai ir kt. Masy pedago-
giniai steb¢jimai parodé, jog karpymo tikslumas labai
priklauso nuo medziagos, su kuria dirbama. Per dailés ir
darbeliy pamokas 1 — 2 klasés mokiniai karpo ne tik
plona popieriy, bet ir kartona, audinj, sitlus, plastmasg,
vielutg, gamting medziaga ir kt., todél keiciasi kirpimo
veiksmy pobidis ir tikslumas. Siekéme iS$siaiskinti, kaip
jaunesniojo mokyklinio amziaus mokiniai moka kirpti
audinj. Trijy tyrimy metu buvo pateikta analogiSka
auks$ciau aprasytajai uzduotis, kuri skyrési tuo, kad skri-
tulj iskirpti reikéjo ne i§ popieriaus, o i§ nestoro lininio
audinio. Gauti duomenys pateikiami 2 lenteléje:

2 lentelé
Skritulio kirpimo i§ audinio trukmé ir klaidos
Tyrimai [Grupés Rodikliai Skritulio i§ audinio kirpimas
Visi mokiniai Mergaités Berniukai
Klaidos (sk.) [Laikas (s) [Klaidos (sk.) |Laikas (s) |Klaidos (sk.) [Laikas (s)
E X 11,55 65,32 10,66 67,26 12,26 63,79
1 Sx 0,39 1,79 0,54 3,24 0,53 1,923
K X 11,55 58,71 11,37 57,37 11,69 59,83
Sx 0,68 2,64 1,14 3,81 0,83 3,70
E X 6,58 47,89 5,31 46,82 7,60 48,74
2 Sx 0,36 1,49 0,50 2,30 0,47 1,98
K X 10,02 55,97 9,47 54,58 10,47 57,13
Sx 0,56 3,05 0,78 3,46 0,79 4,84
E X 2,64 39,34 2,06 37,82 3,09 40,54
3 Sx 0,16 0,96 0,21 1,55 0,22 1,20
K X 5,64 50,12 5,10 47,89 6,09 51,95
Sx 0,42 2,66 0,64 3,49 0,54 3,94
-1 | p < 0,001 < 0,001 < 0,001 < 0,001 < 0,001 < 0,001
Skir- E H-1| p < 0,001 < 0,001 < 0,001 <0,01 < 0,001 < 0,001
tumy -1l | p < 0,001 < 0,001 < 0,001 < 0,001 < 0,001 < 0,001
tarp -1 | p >0,05 >0,05 >0,05 >0,05 >0,05 >0,05
grupiy K nH-m|p < 0,001 >0,05 < 0,001 >0,05 < 0,001 >0,05
pati- -1l | p < 0,001 <0,01 < 0,001 >0,05 < 0,001 >0,05
kimu- I p >0,05 >0,05 >0,05 >0,05 >0,05 >0,05
mas E-K I p < 0,001 <0,01 < 0,001 >0,05 < 0,001 >0,05
" p < 0,001 < 0,001 < 0,001 < 0,001 < 0,001 < 0,001

Tyrimai parodé, jog 1 — 2 klasés mokiniams kirpti
audinj sekési daug sunkiau negu popieriy: jie, kirpdami
audinj, daré vidutiniskai 1,68 klaidomis daugiau ir dirbo
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7,35 sekundémis ilgiau. Kerpant jvairias medZziagas
svarblis ne tik mokéjimai ir jgiidziai, bet ir darbo su
konkrecia medZziaga patirtis bei jos savybés. Taikydami
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miisy sukurtg darbo mokéjimy ir jgiidziy ugdymo prog-
ramg sickéme, jog mokiniai kuo daugiau eksperimen-
tuoty ir iSsamiau pazinty jvairias medziagas, mokytysi
jas apdoroti jvairiais biidais, mokéme medziagas naudo-
ti originaliai ir netradiciSkai. Eksperimentinés grupés
mokiniai bandé karpyti ne tik jvairiy rusiy bei faktiiry
popieriy, audinj, bet ir kailj, oda, plastika, medzio luks-
ta, vielute, dziovintus augalus ir kt. Taigi vaikai daug
suzinojo apie jvairias medziagy savybes, tinkamiausius
apdorojimo biidus, lavino ir miklino rankas, plété savo
akiratj. Antryjy mokslo mety pradzioje ir pabaigoje eks-
perimentinés grupés mokiniy audinio kirpimo rezultatai
buvo geresni nei kontrolinés grupés: antrajame tyrime
eksperimentinéje grupéje padarytos 6,58 klaidos, kont-
rolinéje grupéje — 10,02 Klaidos (p<0,001), uzduoties
atlikimo trukmé atitinkamai — 47,89 ir 55,97 sek. (p<
0,01). TreCiajame tyrime eksperimentinéje grupéje pa-
darytos 2,64 klaidos, o kontrolingje — 5,64 klaidos (p<
0,001) ir atitinkamai uzduoties atlikimo trukmé — 39,34
ir 50,12 sek. (p<0,001). Tiek eksperimentinés, tiek ir
kontrolinés grupés mergaités, kirpdamos audinj, padaré
vidutiniSkai 1,21 klaidomis maziau nei berniukai. Tai
rodo, jog mergaités geba atlikti tikslesnius veiksmus,
moka labiau susikaupti, kartais yra ne tokios judrios
kaip berniukai.

I8aiskéjo, jog tarp popieriaus kirpimo ir audinio kir-
pimo klaidy abiejose grupése egzistuoja vidutinio stip-
rumo ir stiprus (skirtinguose tyrimo etapuose) tiesiogi-
nis ry8ys r = nuo 0,62 iki 0,85, t.y. kerpant popieriy da-
romas klaidy skaicius yra tiesiogiai proporcingas audi-

nio kirpimo klaidy skai¢iui. Nustatéme egzistuojantj
vidutinio stiprumo ir stipry tiesioginj ry$j tarp popie-
riaus Kirpimo trukmés ir audinio kirpimo trukmés r =
nuo 0,6 iki 0,82, kuris rodo, jog kuo ilgiau uztrunkama
kerpant popieriy, tuo ilgiau uztrunkama ir kerpant audi-
nj.

Jaunesniojo mokyklinio amziaus vaikams dar sunku
suvokti jvairius dalykus. Jie mato, girdi, jaucia tai, ko
mes, suaugusieji, seniai nebepastebime. Vaikai be galo
smalsis ir siekiantys daug ka atrasti patys. Jie nori tyri-
néti, eksperimentuoti, judéti dailés ir darbeliy pamokos
metu, tartis su draugu ar mokytoju, dalytis jspudziais.
To nereikéty drausti, bet nereikéty ir skatinti. Taciau
darbiné aplinka neturéty trukdyti pac¢iam mokiniui, jo
draugui ar mokytojui dirbti ir bendrauti. Todél svarbu
nuo mazens déti darbo kultiiros pamatus, mokyti supras-
ti darbo racionalumo prasme ir formuoti bendruosius
DM]. Siame amZiuje aktualu i$mokyti vaikg racionaliai
susitvarkyti darbo vieta, sédéti tinkama poza, laikytis
saugaus darbo taisykliy.

Dirbant su jvairiomis medziagomis iSkyla ekonomis-
kumo — medziagy ir laiko taupymo — problema. Siek-
dami i$siaiskinti, kaip 1 klasés mokiniai taupo popieriy,
skyréme uzduotj: ant spalvoto popieriaus lapo reikéjo
apsibrézti duota trafaretg ir iSkirpti jo silueta. Darbo
eiga nebuvo detalizuojama. Mokiniy mokéjima taupyti
popieriy vertinome tokia sistema: 3 balai — labai taupiai,
2 balai — taupiai, 1 balas — nepakankamai taupiai, 0 baly
— visiSkai netaupiai.

Gautus tyrimy rezultatus rodo 3 paveikslélis:

100

H 3 balai

Mm@ 2 balai

Procentai

Tyrimai

O1 balas
00 baly

E - eksperimentiné grupé, K - kontroliné grupé

3 pav. Popieriaus taupymas kerpant

Uzduociy rezultaty analizé parodé, jog pirmokai ne-
mokéjo taupyti popieriaus: didesné dalis eksperimenti-
nés (65,7 proc.) ir kontrolinés (66,6 proc.) grupiy moki-
niy buvo jvertinti 0 baly. Jie 4,5 x 8,0 cm karpinj iSkirpo
i§ vidurio A4 formato popieriaus lapo, nesistengdami jo
taupyti. Antrosios klasés pradzioje tarp eksperimentinés
ir kontrolinés grupiy i$ry$kéjo skirtumai: eksperimenti-
nés grupés 2 proc. mokiniy visiSkai netaupé popieriaus,
10,8 proc. — nepakankamai taupé, 34,3 proc. — taupé ir
53,0 proc. — labai taupé. Kontrolinés grupés 14,3 proc.
mokiniy dirbdami visai netaupé medziagos, 33,3 proc. —
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nepakankamai taupe, 40,5 proc. — taupé ir 11,9 proc. —
labai taupé.

Antryjy mokslo mety pabaigoje eksperimentinés gru-
pés 18,6 proc. mokiniy jvertinti 2 balais (mokéjo taupyti
popieriy) ir daugiausia — 79,4 proc. — mokiniy gavo
auks$ciausig 3 baly jvertinimg (mokéjo labai taupiai dirb-
ti). Tuo tarpu kontrolinés grupés daugiausia mokiniy —
66,6 proc. — gavo 2 baly jvertinimg (taupé popieriy) ir
tik 18,6 proc. gavo auksciausig 3 baly jvertinima (labai
taupé popieriy). Pastebéjome, jog kontrolinéje grupéje
nebuvo akcentuojama racionalaus ir ekonomisko darbo



1 - 2 klasiy mokiniy darbo mokéjimy ir jgiudziy kaita bei ugdymo ypatumai dailés ir darbeliy pamokose

svarba. Pasitaiké atvejy, kai tévai skundési dél per dide-
lio medziagy sunaudojimo dailés ir darbeliy pamokose.
Apibendrinus tyrimy rezultatus, galima teigti, kad 1
klasés mokiniy karpymo mokéjimy lygis dar Zemas.
Vaikai dél jvairiy priezas¢iy (ziniy, mokéjimy ir jgi-
dziy, menko ranky smulkiosios motorikos iSsivystymo,
susikaupimo, démesio, kruopstumo ir kt. stokos) nesu-
geba tiksliai, racionaliai, tvarkingai ir Svariai dirbti. To-
del pradiniame mokymo etape reikéty atkreipti démes;j |
tai, jog mokiniai:
e pasirenka netinkamas karpymui
popieriy;
netaisyklingai laiko jrankij;
atlieka netaisyklingus kirpimo veiksmus;
netiksliai ir nelygiai kerpa;
skuba, daro klaidas;
netaupo popieriaus ir laiko;
sukingjasi ir blaskosi, kas daznai trukdo ne tik
dirbti paciam, bet ir draugui,
pasirenka netinkamg darbo poza.

zirklutes ir

ISvados

1. Darbo mokéjimus ir jgiidzius mes traktuojame kaip
vertybe (priemoné ir sglyga), be kurios nejmanomas
mazyjy darbo dziaugsmo poreikio tenkinimas, paZi-
nimas, kiiryba ir saviraiska, bendravimas ir bendra-
darbiavimas.

Darbo mokéjimy ir jgiidziy formavimas yra sudétin-
gas, ivairiapusis ir dinamiSkas procesas. Jy tikslin-
gam sudarymui reikia moksliskai pagristos ugdymo
sistemos. Ji turi bati orientuota j ugdytinj, jo aktyvig
kiirybing ir darbine veikla bei saviraiska.

Bendrieji ir specialieji darbo mokéjimai bei jgudziai
yra glaudZiai susij¢ tarpusavyje bei ugdomi pagre-
Ciui. Jie sudaro neatskiriamg 1 — 2 klasés mokiniy
darbo kulturos ugdymo dalj. Kiekviename veiksme
pasireiskia tam tikri dinamikos, ritmo bei judesiy
kaitos désningumai, ypatingos estetinés iSraiSkos ga-
limybés, kurios slypi vaiko kiino, proto ir rankos,
kaip darbo instrumento, galiose.

1 — 2 klasés mokiniy veiksmy kokybe, tiksluma ir
greitumg lemia vidiniai veiksniai: vaiko asmenybés
savybés ir psichiniai procesai, psichomotorikos i$si-
vystymo lygis, emociné biisena ir kt. bei iSoriniai
veiksniai: mokytojo asmenybé, mokymo formos ir
metodai, darbiné aplinka, tinkamai parinktos ir ra-
cionaliai naudojamos priemonés bei jrankiai ir kt.
Darbo mok¢jimai ir jgiidziai — tai darbinés veiklos
Serdis, judéjimo kelias, leidzigs optimaliai atlikti rei-
kalingus veiksmus, susieti saviraiskg ir kiirybg. Tai
ilgas, sudétingas ir painus Ziniy, proto, psichomo-
torikos ir ranky veiklos jvaldymo procesas. Jis pléto-
jamas per bandymus, tyringjimus, begalg veiksmuy,
ieSkant patogaus veikimo buido. Darbo mokéjimai ir
jgtdziai — ne prigimtiné dovana, ne vienos pamokos,
o ilgos ir aktyvios veiklos padarinys.
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CHANGING OF WORK ABILITIES AND SKILLS AND
PECULIARITIES OF TRAINING AT THE LESSONS
OF ART AND WORK OF THE 1-2 CLASS PUPILS

Neringa Strazdiené
Summary

The lack of the work abilities and skills, experience and
knowledge is often an obstacle for a child to implement fully his in-
tentions, it causes difficulties and limits his activities, does not give
complete satisfaction with the process of work and its results. We
make a conclusion that the training of work abilities and skills quick-
ens and widens of possibilities of activities and creation for a child, it
also quickens psychomotoric development, widens the outlook, stimu-
lates the cognition of himself and his possibilities, communication and
co-operation.

Our objective was to systematize the work abilities and skills of
the 1-2 class pupils, to investigate the peculiarities of forming cutting
as an important component of working and creative activities and
psychomotoric derivative.

The article is based on the results of the pedagogic experiment
which was carried out in 1998/1999 — 1999/2000. The participants of
the experiment were 144 pupils — 64 girls and 80 boys. The experi-
mental group (102 pupils) worked according to our program of train-
ing work abilities and skills and the control group (42 pupils) worked
according to the Art and Work Program for a Primary School (1992)
approved by the Republic of Lithuania Ministry of Culture and Educa-
tion.

The results of investigations showed that forming and improve-
ment of the work abilities and skills is an entire and not dividable
process, a system of training should be orientated towards a pupil, his
active working and creative activities, self-expression. Special and
general work abilities and skills should be trained jointly. The pre-
ciseness, quickness and quality of actions carried out are conditioned
by inside factors: peculiarities of a child’s personality, psychical pro-
cesses, the level of the development of small muscles of hands, emo-
tional state, etc. and outside factors: the teacher’s personality, methods
and forms of teaching, working environment, rationally used means,
instruments, materials, etc. The cutting abilities and skills are formed
gradually and the efforts of both a pupil and a teacher are required.
The main peculiarities of forming cutting abilities and skills of the 1-2
class pupils became evident: 1. anomalous keeping of an instrument;
2. inaccurate cutting, haste and mistakes related to this; 3. the qualities
of materials condition the preciseness of cutting (the pupils find it
more difficult to cut cloth as compared with paper); 4. the pupils do
not save materials and time.



