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PAKEISTA

2019 m. geguzés 16 d. jsakymu Nr. V-8

TYREJO GYVENIMO APRASYMAS

Tyréjo vardas, pavardé, asmens kodas (asmens kodg nurodo tik pagrindinis tyréjas)
LOLITA RAPOLIENE, 47202260022

Informacija kontaktams:

Telefonas Telefonas: 8-698-24342

Faksas

Elektroninio pasto adresas lolita.rapoliene@inbox.It

Dabartiné darbovieté (jstaigos pavadinimas, adresas) ir pareigos
UAB Baltic Medics Uosto poliklinika, Taikos per. 48B, LT-91213, KLAIPEDA
Seimos gydytoja, terapeuté, echoskopuotoja, direktoriaus pavaduotoja medicinai

Veiklos sritis, nurodyta licencijoje, licencijos data bei numeris
Medicinos praktika pagal Seimos gydytojo profesinge kvalifikacijg (2007.03.07)- MPL-
09149

Medicinos praktika pagal vidaus ligy gydytojo profesing kvalifikacija (2004.12.16)- MPL-
04834

Mokslo laipsnis (mokslo laipsnio suteikimo data ir institucijos, suteikusios mokslo laipsnj,
pavadinimas)

Biomedicinos moksly daktaré (VV-001796), 2017-02-10, Vilniaus Universitetas.

Integrali gyvensenos ir psichoemocinés biiklés lemiama sveikatos rizika, jos vertinimas ir
prevencija.

ISsilavinimas  (kvalifikacijos suteikimo data; institucijos, suteikusios kvalifikacijq,
pavadinimas) ir kvalifikacijos tobulinimas per paskutinius penkerius metus (stazuotés,
kursai)

Kauno Medicinos Universitetas

2005  Seimos rezidentiiros gydytoja-rezidenté
1999 Vidaus ligy gydytoja

1996  Medicinos gydytoja

Kursai:

2013- Dislipidemijos diagnostika ir gydymas (30 val).

2012- Arterinés hipertenzijos ivertinimo ir kontrolés svarba, siekiant iSvengti organy taikiniy

.....

2014- Klinikiné elektrokardiografija (36 val.)

2015- Pilvo organy echoskopijos jvadinis kursas (120 val.)



Kraujagysliy echoskopijos jvadinis kursas (240 val.)
2017- Sveikas senéjimas: depresijy ir demencijy prevencija (36 val.)
Effective healthcare management programme (52 val.)
2019- Open Medicine Institute- Duke University kursai Family medicine (40 val.)

2022- Specializuota reanimaciné pagalba- LSMU (18 val.)

Darbo patirtis (laikotarpis, institucijos pavadinimas, pareigos)

UAB Baltic Medics Uosto poliklinika, Taikos per. 48B, LT-91213, KLAIPEDA
Tel.: +370 (640) 21277, info@uostopoliklinika.lt, administracija@balticmedics.It
2020-dabar  Seimos gydytoja, terapeuté, echoskopuotoja, direktoriaus pavaduotoja
medicinali

Klaipédos Jiirininky sveikatos priezitiros centras, Taikos pr. 46, Klaipéda, LT-91213.
Tel.: 8 (46) 341882, fax: 8 (46) 383425. info@kjspc.It

2007 -2020 Seimos gydytoja- skyriaus vedéja

UAB Northway medicinos ir chirurgijos centrai/Northway grupé, S. Zukausko 19,
Vilnius, LT-08234. Tel.: 8 (46)433403, fax: 8 (46) 256047.

2015-2020 Direktoré medicinai, Seimos gydytoja, terapeuté, echoskopuotoja
Klaipédos Universitetas

2014.09- dabar Lektore

UAB ,,Atostogu parkas*

2014.09- 2015.09 Padalinio vadove

Individuali veikla pagal kvalifikacijos tobulinimo mokymo verslo liudijima
2008-dabar  Lektore

Klaipédos Universiteto Testiniy Studijy institutas

2013-2019  Lektore

N. Imbrasienés privati ambulatorija

2008 -2012  Vidaus ligy gydytoja ir vadybininké

KRKA d.d. Novo Mesto representative office in Vilnius

2006-2007 Mokymy vadybininké

1999-2006  Klaipédos-Siauliy regiono vadybininké

1997-1999  Klaipédos ir Siauliy regiony atstove

Klaipédos Jurininky ligoniné

2000-2006  Vidaus ligy gydytoja budéjimams

Kauno Medicinos Universitetas

1997-1999  Vidaus ligy gydytoja-rezidenté

Klaipédos Miesto ligoniné

1996-1997  Gydytoja-rezidenté

Kauno Psichoneurologiné ligoniné

1993-1995  Medicinos sesuo

Raseiniy rajono centiné ligoniné

1988-1990 Sanitaré-registratoré

Svarbiausiy per paskutinius penkerius metus skelbty moksliniy publikacijy sarasas

(publikacijy sqrasas gali biiti pateiktas kaip priedas, ne ilgesnis kaip 1 puslapis)

1. Rapolien¢ L, Gedrimé L, Mockevic¢iené D, Razbadauskas A, Skarbalien¢ A.
The influence of psychosocial factors on distress expression. Family
Medicine & Primary Care Review. Family Medicine and Primary Care
Review 21(1):41-46 - March 2019 DOI: 10.5114/fmpcr.2019.82978.
https://www.researchgate.net/publication/331970341_The_influence_of psy

chosocial_factors_on_distress_expression.
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2. Rapoliené L, Gedrimé L, Razbadauskas A, Skarbaliene A. Geothermal water
for health state improvement: randomised controlled study. Balneo Research
Journal.  2019;10(2):153-166. pISSN: 2069-7597 / eISSN: 2069-
7619).DOI: 10.12680/balneo.2019.255. http://bioclima.ro/Balneo255.pdf

3. Rapoliene L, Skarbaliene A, Razbadauskas A, Norkiene S. Balneoterapinés
procediiros poveikis periferinio kraujo jsotinimui deguonimi ir Sirdies
susitraukimy dazniui. Sveikatos mokslai / Health sciences in Eastern Europe
ISSN 1392-6373 print / 2335-867X online 2019, 29 tomas, Nr. 3, p. 91-99.
DOI: 10.5200/sm-hs.2019.043.https://sm-hs.eu/wp-
content/uploads/2019/06/91-99-1.pdf

4. Varzaityte, L., Kubilius, R., Rapoliene, L. et al. The effect of balneotherapy
and peloid therapy on changes in the functional state of patients with knee
joint osteoarthritis: a randomized, controlled, single-blind pilot study.Int J
Biometeorol (2019). https://doi.org/10.1007/s00484-019-01785-z

5. Varzaityte, L., Kubilius, R., Rapoliene, L. et al. The effect of balneotherapy
and peloid therapy on changes in the functional state of patients with knee
joint osteoarthritis: a randomized, controlled, single-blind pilot study.
International journal of biometeorology. New York : Springer, 2020, vol. 64,
no. 5.

6. Skarbaliene, Aelita & Skarbalius, Egidijus & Rapoliene, Lolita. (2020). My
way / a european collaborative and innovative partnership to promote physical
activity after stroke event intellectual. ldentification of good practices.
https://www.researchgate.net/publication/347236909 MY _WAY_ A _EURO
PEAN_COLLABORATIVE_AND_INNOVATIVE PARTNERSHIP_TO
PROMOTE_PHYSICAL_ACTIVITY_AFTER_STROKE EVENT_ INTEL
LECTUAL _ldentification_of good_practices

7. Mameletzi, Dimitra ; Anifanti, Maria ; Baoti¢, Kristina ; Bernetti, Andrea ;
Budincevi¢, Hrvoje ; Crnac Zuna, Petra ; Deligiannis, Asterios ; Dennehy,
Zekie ; Ferrari, Andrea ; Forgione, Dolores ; Hrvoje, Jurlina ; Ilardi, Maura ;
Kiss-Szeman, Borbala Sara ; Koutlianos, Nikolaos ; Kovarova, Iveta ;
Mangone, Massimiliano ; Paoloni, Marco ; Rapoliene¢, Lolita ; Razbadauskas,
Artiiras ; Skarbalien¢, Aelita ; Skarbalius, Egidijus ; Kouidi, Evangelia.
Identification of good practices in long-term exercise-based rehabilitation
programs in stroke patients. BioMed research international. London :
Hindawi Ltd.. 2021, vol. 2021, art. no. 9202716, p. 1-12. ISSN 2314-6133.
elSSN 2314-6141. DOI: 10.1155/2021/9202716

9 Dalyvavimo biomedicininiuose tyrimuose patirtis (tyrimo sritis, tyrimo pradzios ir pabaigos
data, tyrimo fazé (jei yra), pareigos tyrime)
2019- projektas “Lietuvos nattraliy gamtiniy [sveikatos] veiksniy poveikis sveikatai-
vykdytoja.

2018 - biomedicininis tyrimas ,,Skirtingos mineralizacijos geoterminio vandens poveikis
distresui ir organizmo biiklei*- pagrinding tyréja.

2015- projektas VP2-1.3-UM-02-K-02-100 Vakary Lietuvos gamtiniy i$tekliy panaudojimas
kosmetikos ir sveikatinimo produkty gamybai ir paslaugy teikimui.

2012-07-01- 12-01- biomedicininis tyrimas ,,Psichoemocinis stresas ir nuovargis jirininko
darbe ir jy mazinimo galimybés‘- tyréja
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2011-2012- biomedicininis tyrimas “Motery su sumazéjusia kauly mase stuburo slanksteliy
luziy epidemiologing ir klinikiné charakteristika”- pagalbiné tyréja

1 Informacija apie dalyvavimg Geros klinikinés praktikos mokymuose (nurodoma mokymy
0 data ir sertifikatq iSdavusi jstaiga)

Pastaba: tyréjo gyvenimo aprasSymas turi biiti pateiktas lietuviy kalba.

(vardas, pavardé) (pasiraSymo data, paraSas)




